多种形式呈现始源域和目标域（D） 
本研究认为多种形式呈现始源域和目标域能使学生达到更好的语法学习效果。多媒体 
学习认知理论中的多媒体认知原则为：“当语词和画面共同呈现时，学生可以同时形成言 
语和图像的心理模型并在二者之间建立联系，从而达到更好的认知效果”① 。传统的隐喻 
只用单一的语言形式呈现，学生难以建立图像的心理模型；另外，只用语言的形式呈现的 
传统隐喻有时也会造成“鱼牛”类的错误，使学生的理解和教师的讲解间产生分歧。帮助 
学生同时形成言语和图像的心理模型并在二者之间建立联系，可达到更好的认知效果。 
语法的主要特点之一就是抽象，在语法教学中应通过将语法变得形象、具体而使其易 
于理解。始源域就是用来帮助理解目标域（本研究中的“高中英语语法”）的工具和手段， 
应该具备简单、形象、易理解等特点，而图片、动画、视频等多种形式的画面更能激起学 
生的学习兴趣；目标域的呈现是为了帮助学生进一步巩固和概括语法规则，文本较画面的 
概括水平高，所以目标域内容适宜用文本的形式呈现。本研究认为应使用图片、动画、视 
频等多种形式呈现始源域，帮助学生理解语法规则；应使用文本的形式呈现目标域，帮助 
学生进一步巩固和记忆语法规则。如图 3-1 所示，该课件中始源域以图片形式呈现，“谓 
语”、“非谓语动词”、“不定式”等目标域则用文字呈现。 
始源域的表现形式要多样化，不仅可以使用图片、动画、视频等，根据隐喻类型中的 
方位隐喻，也可以使用一些表示方位、方向的简单的形状。如图 3-3 所示的应用了 D 
（Diversified forms）策略的句子成分教学课件，内容是英语句子成分中的“主语”和“宾 
语”，方位隐喻通过箭头这一基本形状的运用来实现：主语是动作的发出者，因此它头上 
的箭头朝外，表示“动作的发出”；宾语是动作的承受者，因此它头上的箭头朝向自己。 
表示“动作的接受”。
双通道并用，充分调动学生的视听通道资源（D） 
根据双通道原则：“当画面和语词都以视觉形式呈现时，听觉通道闲置而视觉通道却 
过度负荷”① 。这也是目前英语教师在课件制作中最常见的误区之一，即在教学课件界面 
上设计过多的文字，其中既包括完整的、详细地语法规则，又包括一些解释说明性的文字。 
很多教师都有这样的误区：语法规则不容易理解，只是口头解释说明，学生可能记不住， 
应该加一些解释说明的文字放在课件上，其实这样反倒加重了视觉通道的负担，反而降低 
了学生对语法的认知和理解水平。本研究认为语法教学中应视觉、听觉双通道并用，且两 
个通道的任务分工明确，通过听觉通道处理的信息就不再过多分配给视觉通道
具体到高中英语语法教学的课件开发中，应只呈现始源域和目标域的核心内容，而不 
呈现解说性的文本材料，解说性的内容均由教师口头讲解，即始源域和目标域由学生的视 
觉通道处理，而解说性内容由学生的听觉通道处理。这样就可以充分利用学生的视、听两 
个通道，且两个通道均不会过度负荷。图 3-4 所示的应用了 D（Dual channel）策略的定语 
从句教学课件，内容为“引导定语从句的关系代词”中“指人的关系代词“。课件界面上 
呈现“关系代词（指人的）：who、whom”等文字和两张图片，而学生仅看到这些一般不 
理解这是什么意思，需要教师对此做一些解释说明学生才能理解。教师可结合教学语言来 
解释：“同学们在看电视剧或电影时应该都见过这样的情况：一个场景里需要同一个演员 
扮演两个角色，现在科技发达了，我们可以通过后期制作来合成，但是以前科技不发达的 
时候，怎么办呢？对，需要给这个演员找一个替身,这个演员做一套动作，他的替身做另 
外一套动作。那我们英语语法中也有这种情况：前面我们讲定语从句的结构时说过主句和 
从句都需要先行词，但先行词只有一个，它又不能分身，所以我们需要给他找一个替身， 
这个替身就是关系代词。人的替身自然也得是人，所以当先行词是指人的名词时，就要用
