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小组“合作学习”在高职英语阅读教学paraphrasing中的运用

刘春霞

（盐城幼儿师范高等专科学校，江苏 盐城 224000）
摘要：高职学校的英语教学工作者们也顺应教学改革的潮流，对高职英语阅读教学进行了全面的改革。小组合作学习策

略也被广泛运用于高职英语课堂教学中。笔者也尝试将小组合作学习运用到阅读课中paraphrasing的教学实践中，从分组

的尝试、组间任务分配、小组任务汇报及学习情况评价等方面进行了尝试与实践。试图通过这种方式培养学生自主学习

的能力、发现问题与解决问题的能力，努力提高阅读教学中paraphrasing教学的有效性。
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1“合作学习”理论的涵义

合作学习理论最早出现于 20世纪的社会心理学的研究
中，20世纪70年代初，西方国家的学者们将这一理论应用到了
课堂教学中，经过实践，人们发现合作学习对教育教学具有重
大意义。从此，小组合作学习在教育领域开始广泛的使用。那
么，学者们是如何定义合作学习的呢？

斯莱文(1983)认为:“小组合作学习是一种课堂教学技术,教
师鼓励和要求学生以小组形式进行学习活动,教师根据整个学
习小组的成绩对学生进行奖励或评价。”约翰逊兄弟(1991)认
为:“小组合作学习是教育者在教学过程中运用小组学习形式,
让学生共同活动,从而最大限度地促进学生的学习进步。”王坦
(2002)认为：“小组合作学习是一种旨在促进学生为实现共同目
标而在异质小组中进行小组合作学习的教学策略,依据学习小
组整体表现给予奖励。”普遍为人所接受的观点即：“合作学习
是指学生在小组或团队中为了完成共同的任务，有明确分工的
互助性学习。简单地说，就是一种以合作学习小组为基本组织
形式，系统利用教学中的动态因素之间的互动，促进学生的学
习，以团队成绩为评价标准，共同达成学习目标的活动”。

2高职英语阅读教学中存在的问题

阅读在英语学习中有着至关重要的作用。但在过去相当
长的一段时间内高职英语阅读教学的效果十分耗时又低效。
其主要原因有以下几个方面：

1）学生学习英语的目的并不清楚，学习动机也不强烈。对
于高职学校的学生而言，大多数的同学英语基础薄弱，对英语
学习缺少浓烈的兴趣，很多同学认为英语对他们的职业生涯没
有任何帮助，因此他们在主观上就已经放弃了英语。

2）学生对英语学习缺乏信心，认为自己不是学英语的料
子。由于缺乏自信，他们在课上羞于开口，不能积极参加到老
师组织的课堂教学中去。

3）在高职英语阅读课上，仍有不少教师习惯使用传统的教
学方法。整个阅读课都是以教师的“教”为中心，这样的课堂在
很大程度上只是教师个人的表演秀，充分展示了教师个人的基
本素质。但却忽略了学生的需求和发展，损害了学生学习英语
的兴趣和积极性，未能将学生置于教学中的主体地位。

3高职英语阅读教学的革新

在新课程改革的时代背景下，高职英语阅读教学也顺应时

代的要求从传统的语法翻译教学和灌输式的教学方法向交际
教学法、任务型教学、探究式教学法、翻转课堂及慕课教学等各
种具有创新意义的教学方法转变。由教师精心设计和组织的
brainstorm, role-play, discussion, debate 等众多的教学环节在很
大程度上激发了学生的学习兴趣和动机，阅读教学的有效性有
了很大程度的改善和提高。与此同时，原来羞于表达的学生的
口语表达能力也得到了逐步的改善。但更引起我深思的却是
paraphrasing 这一教学过程，在充满兴趣和活力的 brainstorm,
role-play, discussion, debate的各种任务之后，学生是否就能真
正的掌握阅读课上所要掌握的所有知识呢？在传统的阅读教
学中，我们习惯于讲授式的教学模式，由教师将每个段落中的
重要知识点罗列出来，学生则是被动地接受，缺乏学习的主动
性，以致阅读教学的效果很不明显。针对这一问题，我对para⁃
phrasing这一过程的教学进行了思考。我们已经将小组合作学
习的策略运用到了brainstorm, role-play, discussion, debate等过
程中，那么能不能将小组合作学习的策略运用到 paraphrasing
的教学中呢？为此，根据小组合作学习的理论我在 paraphras⁃
ing教学中进行了以下的尝试：

3.1确定小组成员，明确组内成员分工

在分工时根据“组间同质，组内异质”的原则，将不同性别、
性格、能力和水平的学生组成一个小组，努力使各个小组成员
之间的水平保持平衡。这样在进行 paraphrasing的教学时，各
个小组之间的总体水平相当。在保证小组活动公平性的同时
又兼顾了各个小组成员的积极性。

在小组成员的人数上，我进行了不同的尝试。先将所任教
的两个班级按照 4人一个小组的模式进行组合，每班分为 9到
10个小组。一段时间的实践后，我发现由于阅读材料的长短不
一，并不是每个小组都能分配到相应的任务，这就导致某些小
组的任务重合。而任务重合的小组之间存在了依赖心理，影响
了小组成员完成任务的积极性。因此，我将小组成员的人数进
行了重新调整，小组成员由原来的4人增加到6人，这样每个班
的小组就变为6到7组，这就保证了每个小组在进行paraphras⁃
ing的学习时都能承担不同的任务，这在很大程度上激发了每
个小组成员的积极性和主动性。重新分配好 6位小组成员之
后，根据小组成员自身的特点和特长，确定了各个小组的组长、
记录员、资料收集员、监督员和发言人等角色，让每个学生都有
事可做，也都能获得成功的体验。
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3.2明确组间任务，小组汇报任务成果

3.2.1明确小组任务

在最初将小组合作学习运用到 paraphrasing中的学习时，
我按照课文的结构，让每个小组负责其中的某一个段落。由各
小组成员共同讨论他们所负责的段落中的重要知识点和语法
现象。在此过程中小组成员都能积极投入到这一活动中，在各
个小组成员现有的知识基础上，每个小组都能出色地完成各自
的任务。各个小组对本小组所负责的各个段落中的知识点确
实了解与掌握的十分熟练。但我发现他们对其他小组所负责
的段落中的知识点掌握的却十分薄弱。究其原因，却是部分小
组在汇报完自己的小组任务后并不能集中注意力于其他小组
的任务回报。为了避免这种情况，我重新调整了各小组的任务
分配，由原来每个小组负责课文某一段落转变成各个小组共同
负责一篇课文中的每个段落。这样就能使所有小组的成员都
能熟练掌握整片阅读材料的重要知识点和语法现象。

3.2.2各小组汇报任务

在小组汇报过程中,我采用了云班课中的班级活动中摇一
摇的方式,利用手机摇一摇,摇到哪个同学,就由该同学所在的
小组进行任务成果回报。由小组成员轮流担任发言人的角色，
以避免小组某个成员重复发言的情况。在最开始的小组汇报
中，我采取了由小组成员汇报他们所发现的知识点，我在黑板
上书写的形式。一段时间后，我发现在我书写的过程中一部分
同学注意力发生了分散。为了集中他们的注意力，我又在所选
取汇报任务的小组中在挑选一位同学，让该同学在黑板上书写
该小组所发现的知识点。最后根据该小组成员的汇报情况在
云班课中对该小组的所有成员进行评价，给各个小组成员予以
相应的经验值。这一措施的使用让我从机械的书写中解放出
来，从而有更多的时间来监督其他小组的活动情况，这就在很
大程度上提高了各小组的学习效率。

经过一段时间的实践以后，我发现在小组汇报的这一过程
中仍然有一小部分的同学出现注意力不集中的现象，一小部分
同学仍然在等待其他同学的汇报成果。为了集中学生的注意
力，让每个学生都能全身心地投入到课堂学习中去，尽可能提
高他们的学习效率，我在一次分组的基础上进行了二次分组。
即将第一次分组时小组内的 6个成员重新编号为 1到 6号，然
后将每个小组中的 1号重新组合成一个新的小组。这样在我
发布了各个小组的阅读任务后，原来小组的6个同学需要齐心
协力、共同合作完成他们的小组任务。在完成自己的小组任务
后，各个小组编号为 1的同学重新组织成一个新的小组，来自
不同小组的编号为 1的同学代表原来的小组向新的小组的各
个成员汇报他原来所在小组的学习内容。这样就保证了在这
个新的小组内所有成员的汇报内容能够覆盖整篇阅读材料，而
且确保了每个小组成员有明确的任务要去完成。这在很大程
度上促使所有的同学都能加入到课堂学习中去。为了向新的
小组成员阐述他们各自所负责的阅读材料，每个人在原来小组
中的学习讨论更加细致、认真。否则，他们不能完成引导新成
员阅读他们所负责的任务。这样极大地激发了他们的学习动
机，也提高了他们共同合作学习的能力。更重要的是，每个同
学都能投身到课堂学习中来，在与同学讨论和交流中获得了新
知识，而不是依靠教师的单向灌输。

3.2.3对小组汇报情况的监督和评价

在学生进行小组汇报的过程中，教师起到一个组织管理者
的作用，这并不意味着教师袖手旁观学生的汇报讨论。此时，
教师的主要职责是维持课堂讨论的秩序，防止学生将话题引导

与课堂讨论内容无关的事情上面，更重要的是要随时帮助学生
解决他们在小组讨论学习过程中无法解决的问题。在小组讨
论结束后提出一些预设好的问题来检测学生对阅读中出现的
知识点的掌握情况。

在检测完学生的小组学习情况后，要求第二次分组的各个
小组成员评选出表现最佳的成员，并在蓝墨云班课上为这些成
员评分，每个小组表现最好的同学可以获得10分的经验值，最
后汇总原来六个小组中成员得分最高的小组作为这节课中的
优胜小组，并在云班课课中为获胜小组的每个同学再增加1个
经验值作为奖励。

3.2.4对“小组合作学习”策略在paraphrasing教学运用的反思

1）“课堂沉默”现象得到很大的改善。
在“小组合作学习”这一模式运用到 paraphrasing 教学之

后，原来抛出问题无人敢回答的现象得到了扭转，绝大部分同
学能够在教师的引导之下表达自己的见解或看法。

2）学生的自主学习意识增强，发现问题和解决问题的能力
有所提高。

一个学期的实践后，在我的英语阅读课中，学生们自主学
习的意识不断增强，学习兴氛围热烈、兴趣高涨。更难得的是
原来很少有同学主动向教师发问的现象也发生了改变，越来越
多的同学乐于向小组中成绩较好的同学提问，也有更多的同学
开始向教师提问和寻求帮助。

3）存在的问题。
“小组合作学习”实施过程存在的主要问题是学生座位的

变动。按照小组合作学习的模式，6人小组的位置应该是四位
同学分别坐在两边，两位同学面朝黑板而做。这样的位置模式
是最利于学生交流和沟通的。但由于教师面积和其他任课教
师的反对，这一位置模式未能坚持很久。后来只得让学生在小
组活动时面对面而坐，这就导致了6人小组中只有四位同学对
面而坐，另两位同学则离其他同学较远，这位学生之间的交流
带来了一定的难度。

4结束语

通过尝试将小组合作学习引入到英语阅读教学中的para⁃
phrasing的教学过程中后，我的paraphrasing的教学不再是满堂
灌的模式，学生也由原来的被动接受转变为课堂的真正的主
体，这在很大程度上提高了阅读教学的效率和质量。在今后的
教学中我将继续与时俱进，不断增强自身的职业素养，不断尝
试新的教学方法，为自己的课堂教学不断注入新的生机和活
力，让学生真正成为课堂的主体，努力培养学生自主学习的能
力以及发现问题与解决问题的能力。
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