课 时 教 学 设 计

主备人：刘小丹  审核：核心备课组
	教学内容
	1.1质点、参考系
	授课时间
	1课时

	教学目标
	经历质点模型的建构过程，了解质点的含义。知道将物体抽象为质点的条件，能将特定实际情境中的物体抽象成质点。体会建构物理模型的思维方式，认识物理模型在探索自然规律中的作用。

	课前分析及准备
	任务一：(1)了解质点的含义。知道将物体抽象为质点的条件，能将特定实际情境中的物体抽象成质点。

(2)经历质点模型的建构过程，初步体会建构物理理模型的思维方式，认识物理模型在探索自然规律中的作用。

(3)了解参考系的概念及其对描述物体运动的意义。结合实例，了解不同参考系中对同一运动的描述可能不同，体会运动的相对性和绝对性。



	教     学     预     设
	备   注

	任务一学习评价：教辅材料5页，基础自测

任务二：

学习任务1：质点

【情景设计】请你准确的描述一下“翱翔的雄鹰”的运动？

雄鹰飞翔时各部分运动情况不完全相同，因此描述它的运动十分复杂，但如果我们只关注它的整体移动情况，比如研究一段时间内雄鹰从哪里移动到了哪里？____可以把它看成一个点来研究，这样简化对解决问题的影响_______，类似的例子还有：

（1）地球绕太阳公转时，地球上各点的运动情况______同，_______(填“能”或“不能”）把地球简化成一个点来研究它公转时的运动吗? 研究地球自转时地球________看成质点。

（物体的大小和形状与物体运动的空间相比微不足道，对研究问题的精度影响很小）
（2）一列火车在平直轨道上行驶时，它各部分的运动情况_____同，如果只研究它的整体运动情况，例如某时刻火车到达哪里，______(填“是”或“否”）可以用一个点的运动代替整列火车的运动。（只关注整体的运动情况）
（3）一个木块在斜面上向下滑动，它各部分的运动情况_____同，______(填“是”或“否”）可以用一个点的运动代替整个木块的运动（物体上任意一个点的运动都可以代表整个物体的运动）

通过以上例子分析，运动的物体可以简化成一个“点”的条件是什么?

【归纳总结1】

1．质点：用来代替物体的有_________的点，与数学中指“空间位置的点”不同。

2．物体可以看做质点的条件：如果不考虑物体的_________和_________对所研究问题的影响，就可把物体看做质点。

3.在物理学中，突出问题的_____因素，忽略_____因素，建立________物理模型，并将其作为研究对象是经常采用的一种科学研究方法。质点就是________模型。

特别提醒：物体能否被视为质点，不是取决于物体的大小，而是看物体的形状和大小对研究问题的结果的影响是否可忽略。同一物体在不同的问题情景中有的可视为质点，有的则不能视为质点。

质点是一种理想化模型，实际并不存在：

①“理想化模型”是为了使研究的问题得以简化或研究问题方便而进行的一种科学的抽象，实际并不存在．

②“理想化模型”是以研究目的为出发点，突出问题的主要因素，忽略次要因素而建立的“理想模型”

③“理想化模型”是在一定程度和范围内对客观存在的复杂事物的一种近似反映，是物理学中经常采用的一种研究方法．

【达标检测1】
 [2024·连云港期中]杭州亚运会于2023年09月23日至2023年10月08日举行，本届亚运会共设40个竞赛大项，向全国人民奉献了一届精彩的亚运会，在考察运动员的成绩时，运动员可视为质点的是（ A ）

马拉松
  B. 跳水
  C. 体操
  D. 双杠

*【迁移应用1】
[2024·淮安期末]2022年11月，第14届珠海航展在珠海国际航展中心隆重举行.歼[image: image9.jpg]B AT
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无疑是这次航展的最大亮点.研究下列问题可将歼[image: image2.png]—20



或运油[image: image3.png]—20



看作质点的是（ C ）

A. 研究歼[image: image4.png]—20



弹仓的具体位置
B. 研究歼[image: image5.png]—20



机翼的旋转方向

C. 研究运油[image: image6.png]—20



落地速度的大小
D. 研究运油[image: image7.png]—20



空中加油时输油管位置
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学习任务2：参考系
观察图中所展现的生活情景，回答下列问题.

（1） 在汽车行驶过程中，小华和司机的相对位置没变（选填“变化”或“没变”），所以说小华相对于司机是静止（选填“运动”或“静止”）的.

（2） 在汽车行驶过程中，小华和小明的相对位置变化（选填“变化”或“没变”），所以说小华相对于小明是运动（选填“运动”或“静止”）的.

【归纳总结2】

1．概念：在描述物体的运动时，用来做_________的，假定_________的其他物体．

2．参考系的选择具有_________性，但是，选择不同的参考系来观察物体的运动，其结果可能不同，通常情况下以________为参考系。

3．物体的运动具有_________性，是相对于所选定的参考系而言的．

特别提醒：
（1）分析具体的问题时，选择合适的物体作为参考系，可使问题变得简单。

（2）解题过程中，如果选地面作为参考系可以不指明，但选其他物体作为参考系时必须指明。

【达标检测2】
 [2023·浙江1月选考]“神舟十五号”飞船和空间站“天和”核心舱成功对接后，在轨运行时（ C ）

A. 选地球为参考系，“天和”是静止的

B. 选地球为参考系，“神舟十五号”是静止的

C. 选“天和”为参考系，“神舟十五号”是静止的

D. 选“神舟十五号”为参考系，“天和”是运动的

【迁移应用2】

[2024·淮安市淮阴区期中]“空手把锄头，步行骑水牛，人从桥上过，桥流水不流.”是《中国诗词大会》某期节目里选用的古诗，从物理学的角度看，其中“桥流水不流”所选择的参考系是（ A ）

水
B. 牛
C. 桥
D. 人
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