三阶课堂学历案教学设计

（主备人：       审核：核心备课组 ）
	教学内容
	功
	授课时间：2

	教学目标
	1.明确正功和负功的含义，会应用公式[image: image81.jpg]


 求各力的功和总功.
2.掌握计算变力做功的常用方法：分段法、平均力法、微元法和图像法[image: image2.png]


 



	课前分析

与准备
	任务一（学生自主学习）


	学 习 历 程

	任务二：

学习任务一： 功
1．公式：[image: image3.png]


______________，式中的[image: image4.png]


 是力的方向与位移方向的夹角.即力对物体所做的功，等于__________、____________、力与位移____________这三者的乘积.
2．单位：在国际单位制中，功的单位是____，符号是[image: image5.png]


.[image: image6.png]


________.

3．矢标性：功是____，但有正负.

例1．下列过程中人对物体做了功的是（  ）

A. 小华用力推石头，但没有推动

B. 小明举起杠铃后，在空中停留3秒的过程中

C. 小超提着书包，随电梯一起匀速上升的过程中

D. 小陈将冰壶推出后，冰壶在水平冰面上滑行了5米的过程中

例2[2023·泗阳县实验高级中学调研]如图所示，一位质量[image: image7.png]


的滑雪运动员从高度[image: image8.png]h = 15m



的斜坡顶端自由滑下（初速度为零）.斜坡的倾角[image: image9.png]37°



 ，滑雪板与雪面间动摩擦因数[image: image10.png]0.2



.则运动员滑至坡底的过程中：

（1） 重力和摩擦力所做的功分别是多少？

[image: image1.png]W = Flcosa



（2） 合力做了多少功？（不计空气阻力，[image: image11.png]


取[image: image12.png]10m/s?



，[image: image13.png]sin37° = 0.6



，[image: image14.png]cos37° = 0.8



）

学习任务二：正功和负功
1．力做功的几种情况

由[image: image15.png]W = Flcosa



 可知

（1） 当[image: image16.png]


时，[image: image17.png]


______，力[image: image18.png]


对物体________（选填“做正功”“做负功”或“不做功”）.

（2） 当[image: image19.png]0<a<?
B



时，[image: image20.png]


____0，力[image: image21.png]


对物体________（选填“做正功”“做负功”或“不做功”）.

（3） 当[image: image22.png]


 时，[image: image23.png]


____0，力[image: image24.png]


对物体________（选填“做正功”“做负功”或“不做功”）.

2．总功的计算

当一个物体在几个力的共同作用下发生一段位移时，这几个力对物体所做的总功等于：

（1） 各个力分别对物体所做功的________.

（2） 几个力的____对物体所做的功.

例1 甲站立在台阶式（台阶水平）自动扶梯上正在匀速上楼，乙站立在履带式自动人行道上正在匀速上楼.下列关于甲、乙两人受到的力做功判断正确的是（  ）

A. 支持力对甲不做功
B. 摩擦力对甲做负功

C. 支持力对乙不做功
D. 摩擦力对乙做负功
例2 [2024·盐城阜宁中学测试]关于功，下列说法中正确的是（  ）

A. 力越大，位移越大，力对物体做的功就越多

B. 两个互成[image: image25.png]90°



 的力分别对物体做了[image: image26.png]3]



和[image: image27.png]


的功，则这两个力的合力做功为[image: image28.png]5]




C. 正功表示功大于零，负功表示功小于零

D. 力的大小和物体在力的方向上的位移大小决定功的多少

学习任务三变力做功的分析和计算
方法
常见情景
方法概述
微元法
[image: image29.jpg]



将物体的位移分割成许多小段，因每段很小，每一小段上作用在物体上的力可以视为恒力，这样就将求变力做功转化为求在无数个无穷小的位移方向上的恒力所做功的代数和.此法在中学阶段，常应用于求解大小不变、方向改变的变力做功问题
平均力法
[image: image30.jpg]



在求解变力做功时，若物体受到的力方向不变，而大小随位移呈线性变化，即力均匀变化时，则可以认为物体受到一大小为[image: image31.png]Rt




 的恒力作用，[image: image32.png]


、[image: image33.png]


分别为物体初、末态所受到的力，然后用公式[image: image34.png]W = Flcosa



求此力所做的功
图像法
[image: image35.jpg]*/m

Xo




在[image: image36.png]


 图像中，图线与[image: image37.png]


 轴所围“面积”的代数和就表示力[image: image38.png]


 在这段位移所做的功，且位于[image: image39.png]


 轴上方的“面积”为正，位于[image: image40.png]


 轴下方的“面积”为负，但此方法只适用于便于求图线所围面积的情况（如三角形、矩形、圆等规则的几何图形）
化变力为恒力
[image: image41.jpg]



变力做功直接求解时，通常都比较复杂，但若通过转换研究的对象，有时可化为恒力做功，用[image: image42.png]W = Flcosa



求解.此法常常应用于轻绳通过定滑轮拉物体的问题中
用[image: image43.png]Pt



 计算
[image: image44.jpg]



这是一种等效代换的观点，用[image: image45.png]Pt



 计算功时，必须满足变力的功率是一定的这一条件
[image: image78.jpg]


例1 [2023·宿迁羊山高级中学学情检测]如图所示，摆球质量为[image: image46.png]


，悬线的长为[image: image47.png]


，把悬线拉到水平位置后放手.设在摆球从[image: image48.png]


点运动到[image: image49.png]


点的过程中空气阻力[image: image50.png]


的大小不变，则下列说法正确的是（  ）

A. 重力做功为[image: image51.png]mgL




B. 悬线拉力做负功

C. 空气阻力做功为[image: image52.png]



D. 空气阻力[image: image53.png]


做功为[image: image54.png]



例2 [2024·如皋中学校考]野山鼠擅长打洞，假设山鼠打洞时受到的阻力[image: image55.png]


与洞的深度[image: image56.png]


成正比，即[image: image57.png]


（[image: image58.png]


为比例常数），则野山鼠打到洞深[image: image59.png]


的过程中，需要克服阻力做的功为 （  ）
A. [image: image60.png]kd?




B. [image: image61.png]



C. [image: image62.png]2kd?




D. [image: image63.png]



[image: image79.jpg]


迁移应用1．[2022·盱眙县第二高级中学期中]如图所示，一根绳子绕过高[image: image64.png]4m



的滑轮（大小、摩擦均不计），绳的一端拴一质量为[image: image65.png]10kg



的物体，另一侧沿竖直方向的绳被人拉住，若人拉住绳子前进[image: image66.png]3m



，使物体匀速上升，则人拉绳所做的功为（  ）
A. [image: image67.png]500]




B. [image: image68.png]300]




C. [image: image69.png]100]




D. [image: image70.png]50]




【学习评价】

[image: image80.jpg]|«<— 3 m—>]



1．如图所示，毛毛虫沿着树枝向上爬行一段距离，树枝与水平方向有一定夹角，则在该运动过程中（  ）
A. 树枝对毛毛虫做的功为零
B. 重力对毛毛虫做的功为零

C. 树枝对毛毛虫的弹力做负功
D. 摩擦力对毛毛虫做负功

2．[2024·吴县中学调研]如图所示，力[image: image71.png]


大小相等，A、B、C、D物体运动的位移[image: image72.png]


也相同，哪种情况[image: image73.png]


做功最小（  ）
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D. [image: image77.jpg]



【备课补充内容】


	作
业
	任务三：练习评价（课后学习与练习）

1完成教材78页1-3题

2完成课后训练42页1-5

	教
学
反
思
	




