三阶课堂学历案教学设计

（主备人：       审核：核心备课组 ）
	教学内容
	功率一
	授课时间：

	教学目标
	1.理解功率，能正确区分平均功率和瞬时功率.  

2. 能够应用[image: image1.png]


、[image: image2.png]Fu



进行有关计算.
 3. 理解机车启动的两种方式，会根据[image: image3.png]Fu



 分析有关问题.

	课前分析

与准备
	任务一（学生自主学习）


	学 习 历 程

	任务二：

学习任务一：功率
1．功率的概念
（1） 定义：功[image: image4.png]


与完成这些功________________之比，[image: image5.png]


.
（2） 单位：在国际单位制中，功率的单位是____，简称瓦，用[image: image6.png]


表示.
（3） 物理意义：表示力对物体____________.
（4） 矢标性：功率是____，功率没有负值.
2．功率和速度
（1） 功率与速度的关系式：[image: image7.png]


________（[image: image8.png]


与[image: image9.png]


方向相同）.
（2） 推导
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（3） 平均功率和瞬时功率
① 如果[image: image11.png]Fu



中的速度[image: image12.png]


是时间[image: image13.png]


内的平均速度，[image: image14.png]


就是这段时间内的__________.
② 如果[image: image15.png]Fu



中的速度[image: image16.png]


是某一时刻的瞬时速度，[image: image17.png]


就是该时刻的__________.
例1 [2023·南京一中检测]质量[image: image18.png]


的物体，在水平方向力[image: image19.png]F= 12N



的作用下，物体从静止开始运动，运动时间[image: image20.png]4s



，物体与平面间的动摩擦因数[image: image21.png]0.5



.求：[image: image22.png]


取[image: image23.png]10m/s?)




（1） 力[image: image24.png]


在[image: image25.png]4s



内对物体所做的功；
（2） 力[image: image26.png]


在[image: image27.png]4s



内对物体所做功的平均功率；
（3） 在[image: image28.png]4s



末力[image: image29.png]


对物体做功的瞬时功率.
迁移应用1．[2022·高邮期中]一只花盆从10楼（距地面高度约为[image: image30.png]h = 30m



）的窗台上不慎掉落，忽略空气阻力（将花盆的运动简化为自由落体运动）.已知花盆的质量[image: image31.png]


，重力加速度[image: image32.png]


取[image: image33.png]10m/s?



，求：
（1） 在花盆下落到地面的过程中，重力对花盆做的功；
（2） 花盆下落[image: image34.png]2s



末时重力的瞬时功率；
（3） 花盆下落第[image: image35.png]2s



内重力的平均功率.
学习任务二：机车启动的两种方式
1. 两种启动方式比较
以恒定加速度启动
以恒定功率启动
[image: image36.png]


 图像与[image: image37.png]


 图像
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运动规律
[image: image42.png]0A



 段：以加速度[image: image43.png]


 做匀加速直线运动；
[image: image44.png]AB



 段：做加速度逐渐减小的变加速直线运动；
[image: image45.png]BC



 段：做速度为[image: image46.png]


 的匀速直线运动
[image: image47.png]0A



 段：做加速度逐渐减小的变加速直线运动；
[image: image48.png]AB



 段：做速度为[image: image49.png]


 的匀速直线运动
过程分析
[image: image50.png]0A



 段：[image: image51.png]


不变[image: image52.png]= F



 不变[image: image53.png]>vT=P=Fpl



，直到[image: image54.png]


；
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 段：[image: image56.png]vI=F=Llsa=




；
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 段：[image: image58.png]F=F =a=0=uy



达到最大值，[image: image59.png].




[image: image60.png]0A



 段：[image: image61.png]vI=F=Llsa=




；
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例2[2024·内蒙古赤峰期中]汽车发动机的额定功率[image: image64.png]P = 60kW



，若其总质量为[image: image65.png]St



，在水平路面上行驶时，所受阻力恒为[image: image66.png]5.0 X 10°N




，则：
（1） 汽车保持恒定功率启动时：
① 求汽车所能达到的最大速度[image: image67.png]


.
② 当汽车加速度为[image: image68.png]2m/s>



时，速度是多大？
③ 当汽车速度是[image: image69.png]6m/s



时，加速度是多大？
（2） 若汽车以[image: image70.png]a = 0.5m/s>



的加速度由静止开始做匀加速运动，这一过程能维持多长时间？
【学习评价】

1．小李同学在进行“引体向上”项目体能测试.若小李在1分钟时间内完成了8个合格的“引体向上”，则在测试过程中他克服重力做功的平均功率约为（  ）
A. [image: image71.png]3W




B. [image: image72.png]30W




C. [image: image73.png]300W




D. [image: image74.png]3000W




例4 [2023·徐州期中]一辆汽车在平直公路上沿直线向前行驶，途中经过一段泥泞路面，如果汽车发动机的功率始终保持不变，则汽车行驶位移[image: image75.png]


随时间[image: image76.png]


的变化关系可能是（  ）
A. [image: image77.jpg]~ Y




B. [image: image78.jpg]~ Y




C. [image: image79.jpg]~ Y




D. [image: image80.jpg]~ ¥




[2024·苏州第十中学月考]两轮平衡车深受年轻人的喜爱，它的动力系统由电池驱动，能够输出的最大功率为[image: image81.png]


，小明驾驶平衡车在水平路面上沿直线运动，受到的阻力恒为[image: image82.png]


.已知小明和平衡车的总质量为[image: image83.png]


，从启动到达到最大速度的整个过程中，小明和平衡车可视为质点，不计小明对平衡车做的功.设平衡车启动后的一段时间内是由静止开始做加速度为[image: image84.png]


的匀加速直线运动，则（  ）
[image: image85.jpg]



A. 平衡车做匀加速直线运动过程中能达到的最大速度为[image: image86.png]2
Froma





B. 平衡车运动过程中所需的最小牵引力为[image: image87.png]



C. 平衡车达到最大速度所用的时间[image: image88.png]



D. 平衡车能达到的最大行驶速度[image: image89.png]2
Froma





【备课补充内容】


	作
业
	任务三：练习评价（课后学习与练习）
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